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DEKLARATA E STRASBURGUT MBI PSIKOTERAPINE E VITIT 1990

Né pérputhje me géllimet e Organizatés Botérore té Shéndetit (OBSH), marréveshjes sé mos-
diskriminimit e vlefshme né kuadér té Bashkimit Europian (BE) dhe e destinuar pér vendet e
Euro Zonés (EEA), dhe parimit té lévizjes sé liré té individéve dhe shérbimeve, nénshkruesit
bien dakord pér pikat e méposhtme:

1. Psikoterapia éshté disipliné shkencore e pavarur, praktika e sé cilés pérfagéson njé
profesion té liré dhe té pavarur.

2. Trainimi né psikoterapi zhvillohet né njé nivel té pérparuar, té kualifikuar dhe shkencor.

3. Shumeéllojshméria e metodave psikoterapeutike sigurohet dhe garantohet.

4. Njé trainim i ploté psikoterapeutik pérfshin teori, pérvojén personale dhe praktiké nén
supervizim. Pérmes kétij cikli té ploté trainimi pérfitohen njohuri té mjaftueshme mbi
procese té ndryshme psikoterapeutike.

5. Aksesi ndaj trainimit béhet népérmjet marrjes sé njé séré kualifikimesh paraprake,
vecanérisht né shkencat humane dhe sociale.

Strasburg, 21 Tetor, 1990

UNE, e (emri mbiemri né shkronja kapitale) jam person i
AUEOTIZUA 1 oot (emri organizatés) dhe siguroj se Kkjo
organizaté mbéshtet plotésisht deklaratén e Strasburgut mbi psikoterapiné.
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